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UVODNI SLOVO

V Divadle Bez Pravidel se zamérujeme na to, aby vse co déldme, mélo presah.
Nasim cilem neni pouze pobavit déti. Chceme, aby si déti ze setkdni s ndmi
odnesly urcité védomosti nebo se naucily ddlezité dovednosti.

Détem pouze nepreddvdme informace, ale chceme, aby si je na zdkladé
zprostredkované zkusenosti samy nachdzely. Déti se v nasich programech
dostdvaji do pribéhd, kde odhaluji problémové situace, které ndsledné resi a snazi
se vymuyslet, jak by se jim dalo do budoucna predejit. Touto formou prdce déti

ziskdvaji cenné informace a dovednosti.

V nasich programech se zamérujeme na prdci s loutkou, vyuzivéni
dramatickych technik a trénink kompetenci. Vnimdme za ddlezité, ze se déti pouze
nedivaji, ale aktivné se do program@ zapojuji. Skrze zapojeni si prdve mohou
z programu nejvice odnest.

Neméné ddlezité je pro nds ozivovdni loutkarskeé tradice, kterd je v nasi
zemi velice silnd. Je pro nds d@lezité, aby se déti setkdvaly s loutkami a mohly
zazivat jinou interakci, nez na kterou jsou zvyklé.

Nejvétsi radost mdme, kdyz vidime déti, které se bavi a spolu s loutkami se
zapojuji do programu. Déti, které jsou ochotné loutkdm pomdhat pri reseni
problémd, do kterych se dostdvaqyji.

/Za Divadlo Bez Pravidel
Mgr. Michael Schmidt



SEZNAM PROGRAMU

Smolarinek
Prevence Urazu doma, na silnici a na hristi. Cena: 100 K¢/dité, do 20 déti 2 000 K¢

Smolarinek u vody
Prevence Urazu na koupalisti i u more. Cena: 90 K&/dité, do 20 déti 1 800 K¢

Kasparku, takhle ne!

Zasady slusného chovani. Cena: 80 Kc/dite, do 20 deti 1 600 K¢
Odpadkacci
Trideni a recyklace odpadu. Cena: 70 Kc/dite, do 20 deti 1 400 K¢

Jime, jak se patFi
Zdrava strava. Cena: 70 K¢/dité, do 20 deti 1 400 K¢

Voda nad zlato
Dulezitost vody a zasady starani se o ni. Cena: 80 Kc/dite, do 20 deti 1 600 K¢

Programy realizované pouze v obdobi svétku sv. Mikuldse:
O Mikulasi a rybari Cena: 80 K¢&/dité, do 20 déti 1 600 K¢

O Mikulasi a détech ve svéteé Cena: 80 K¢&/dit&, do 20 déti 1 600 K¢

Sv. Mikulas - zachrance nevinnych  Cena: 80 K¢/dité, do 20 déti 1 600 K¢

Vsechny programy jsou spojeny s Mikulasskou nadilkou. Balicky pro déeti nejsou soucasti.

DULEZITE: JelikoZ jsou programy interaktivni, tak jsou uréeny vzdy pro jednu skupinu/t¥idu. Kdyz mate
v materské Skole vice tfid, tak muzeme tridy postupné obejit a program pro kazdou realizovat zvlast.

Délka programu: 40 minut



SMOLARINEK

prevence uraz doma, na silnici a na hristi

Pribéh o drevéné postavicce s dusi, které nikdo nerekne jinak nez Smolarinek.

Kudy chodi, tam se mu néco stane. Jednoduse mdzeme rici, ze se mu lepi smdéla
na paty. V pribéhu se postupné sezndmime s hasi¢em, policistou a doktorem,
kteri Smolarinka uci, jak predchdzet rzngm nebezpecim. Pribéh je interaktivni
a deti se stanou jeho soucdsti. Jednd se o preventivni v{ychovné vzdeéldvaci
program, kter(j obsahuje situace, které se mohou détem stdt kazdy den.

Téma: Prevence Urazd doma, na silnici a na hristi.

Cil: Déti se naudi, jak se pri urcitgch krizovych situacich zachovat a jak
predejit Uraz@m.

Délka: 40 minut

Cena: 100 K¢/dité, v pripadé meéné jak 20 déti 2 000 K¢/program

Program vznikl ve spoluprdci s Nadaénim fondem Modr( hroch, kter§y pomdhd
déetem po urazech.

Z kazdého realizovaného programu
odvddime 100 K¢ na podporu NF Modry

Ay Nadacni fond

~ hroch. Vice o jeho cinnosti se dozvite
Modry hroch |
na www.modryhroch.cz



https://modryhroch.cz/

SMOLARINEK U vODY

prevence Uraz@ na koupalisti i u more

Pribéh o Smolarinkovi md své pokracovdni. Smolarinek jiz vi, jakd nebezpeci

na ngj ¢ihqji v kazdodennich situacich, ale jak se objevi nékde u vody, tak je zle.
Stejné jako déti, i nds Smolarinek jezdi s rodi¢i na dovolenou k vodé a chodi
rdd na koupalisté. Nastésti se vSak sezndmi s Ndmornikem, kter( zije cely

zivot na lodi a vi, v ¢em je voda nebezpend. Spole¢né s détmi se budou plavit
na mori, aby si ukdzali mozné ndstrahy, které tam na né cekqji. S dalsimi
nebezpeCimi u vody déti sezndmi Plavcice a Potdpéec

Téma:  Prevence Urazd u vody.
Cil: Déti se nauci, jak se sprévné chovat u vody a jak predejit Urazam.
Délka: 40 minut

Cena: 90 K¢/ dité, v pripadé méné jak 20 déti 1800 K¢/program

Program vznikl ve spoluprdci s Nadacnim fondem Modr( hroch, kter§y pomdhd
détem po urazech.

Z kazdého realizovaného programu
odvddime 100 K¢ na podporu NF Modry

s Nadacni fond

- hroch. Vice o jeho ¢innosti se dozvite
Modry hroch ’
na www.modryhroch.cz



https://modryhroch.cz/

KASPARKU, TAKHLE NE!

zdsady slusného chovdni

Pribéh o Kaspdrkovi je velice podivuhodny. Kaspdrkovi totiz chybi i to
nejzdkladnéjsi vychovdni. Déti zhlédnou Kaspdrkdv pribéh, ktery nedopadne
Uplné nejlépe. Ndsledné se do ngj vypravi spolu s vypraveci, aby mohly
Kaspdrkovi poradit a naucit jej, jak by se mél sprdvné chovat a tim zmeénit
konec pribéhu. Déti si skrze interaktivni pribéh s dramatick(gmi prvky osvojuji

a upevnuji zdklady slusného chovdni a udi se reflektovat, jak bychom se méli
chovat k druhgm (kamarddi, seniofi, rodice, ucitelé apod). Ddle rozviji své
schopnosti Imaginace, pohybové a komunikacni dovednosti.

Téma:  Zdklady slusného chovéni, pomoc druhgm.

Cil:

Déti dokdzi vysvétlit, jaké jsou zdklady slusného chovéni a jak bychom
se meli chovat k druhgm.

Délka: 40 minut

Cena:

80 K¢&/dité, v pripadé méné jak 20 déti 1600 K¢/program



0DPADKACC

[ridéni a recyklace odpadu

Nase spole¢nost nyni produkuje nejvice odpadu od okamziku, kdy se na nasi

planeté objevil zivot. MGzeme néjak pomoci, aby na nasi planeté bylo stdle
k Ziti?

Loutky Papirdka a Plasténky vi, jak na to. Interaktivni formou se s nimi deéti
nauci a vyzkousi si, jak sprdvné tridit odpad. Mimo to se dozvi, ze mnoho véci
md&zeme znovu vyuzit a uzit si s nimi mnoho legrace.

Téma:  Tridéni a recyklace odpadu.

Cil: Déti se sezndmi s tridénim odpadu, recyklaci a kreativnim vyuzitim
recyklovatelného odpadu.

Délka: 40 minut

Cena: 70 K¢/dité, v pripadé méné jak 20 déti 1400 K¢/program

Ndrocnost tématu je flexibilné upravovand podle veku déti.



JIME, JAK SE PATRI

zdravad strava

Jé, tady je Cokolddal” rekla Anicka, ale Kuchar védeél, ze by ji mnohem vice
prospéla treba mrkev. ,A tady jsou hranolky. Kuchari to je aspon dobrota,
pokracovala Anicka. Ale Kuchar se rozhodné nechtél vzddét: ,A nechtéla by sis
radeji ddt jablicko? To je pékné sladké a udéld Ti radost.”

Déti se sezndmi s drevénymi kamarddy Anickou a Kucharem. Anitka md moc
rdda dobroty a jedla by je nejradéji pordd. Kuchar ovsem jidlu rozumi a vi, co je
pro nds zdravé a co ne. Spolecné s detmi se rozhodne naucit Anicku, co by
meéla jist vice a co méné. Deti se tak sezndmi se zdkladnim rozdélenim
potravin a zdklady zdrave stravu.

Téma:  Zdravd strava a zivotni styl.

Cil: Déti se naudi, jakeé jidlo je zdravé a jakeé jidlo by se mélo jist v omezené
mire. Ddle se sezndmi se se zdklady zdravého zivotniho stylu.

Délka: 40 minut

Cena: 70 K&/dité, v pripadé méné jak 20 déti 1400 K¢/program

Program je postaven na principech Zdravého talire, kterg je propracovanéjsi
formou potravinovych pyramid a zdroven vice respektuje rGzné druhy stravovdni.



VODA NAD ZLATO

ddlezitost vody a zdsady stardni se o ni

Voda je jednou ze zdkladnich slozek nasi Zemé a (aké jednou z téch

nejddlezitéjsich. Vodu potrebujeme k zivotu my, zvirata i priroda. Bez dostatku
kvalitni vody nemdzeme na této Zemi zit. Kde se ale voda bere a jok se k ni
mdme choval?

Béhem programu se déti blize sezndmi s vodou a dozvi se, kde a jak se na
planeté vyskytuje. Déti se nauci zdkladni kolobéh vody a zjisti, co mlzeme
délat, abychom méli dostatek vody pro nase potreby i potreby prirody. Déti
budou vedeny k tomu, aby si vody vdézily a neplytvaly s ni.

Téma:  Voda - kolobéh vody, ddlezitost vody, zdsady sprdvného uzivani.

Cil: Déti se sezndmi s vodou a s jeji nezbytnosti pro nds zivot. Sezndmi se
s kolobehem vody a s tim, jak maqji s vodou zachdzet.

Délka: 40 minut

Cena: 80 K¢/dité, v pripadé meéné jak 20 déti 1600 K¢/program



D MIKULASI A RYBARI

s Mikuldsskou nadilkou

Védali jste, Ze je sv. Mikulds patronem vsech rybdr@? A vi to i déti? Pocestny
rybdr détem povyprdvi pribéh, kter( zazil na mori. Prozradi jim, jak Mikuldse

poznal a jak mu pomohl. Spoleéné s détmi tento zqgjimavy pribéh znovu prozije
a zakon¢i ho spole¢ngm privoldnim sv. Mikuldse tzv. snéhovou postou. Ten
prijde s Andélem a malgm drevénym Certem (loutka) a blize déti sezndmi se
svgm zivotem. Program je zakoncen( Mikuldsskou nadilkou.

Téma:  Sv. Mikulds, Mikuldsskd nadilka.
Cil: Déti se sezndmi s pribéhem sv. Mikuldse.
Délka: 45 minut

Cena: 80 K¢&/dité, v pripadé meéné jak 20 déti 1600 K¢/program

Program realizujeme jen v obdobi Mikuldse.

V cené nejsou zahrnuty balicky pro déti. Zarizeni si chystaji balicky samy dle
jejich uvdzeni.



D MIKULASI A DETECH VE SVETE

s Mikuldsskou nadilkou

Sv. Mikulds byl jiz za svého zivota velmi oblibenym mezi lidmi, jelikoz byl
velmi stédry k potrebnym & chudym lidem. Mize sv. Mikulds svgm chovdnim
motivoval teké nds?

Déti navstivi bgvaly zebrdk, kter( zil v obrovské bidé a jen diky sv. Mikuldsi
nyni maze Zit Stastny Zivot Byval§ Zebrdk déti sezndmi s problémy, se
ktergmi se déti ve svété potykaji, @ spole¢né s nimi vymysli moznosti, jak jim
pomoci. Ndsledné privolaji sv. Mikuldse, kter( prijde s Andélem a malgm
drevénym certem (loutka). Program je zakonceny Mikuldsskou nadilkou.

Téma:  Sv. Mikulds, Mikuldsskd nadilka.
Cil: Déti se sezndmi s pribéhem sv. Mikuldse a s problémy ve svété.
Délka: 45 minut

Cena: 80 KZ/dité, v pripadé méné jak 20 déti 1600 K¢/program

Program realizujeme jen v obdobi Mikuldse.

V cené nejsou zahrnuty balicky pro déti. Zarizeni si chystqji balicky samy dle
jejich uvdzeni.



SV. MIKULAS - ZACHRANCE NEVINNYCH

s Mikuldsskou nadilkou

Sv. Mikulds patri mezi neoblibenéjsi svétce a patrony. Stal se patronem
nékolika profesi, mést Ci stdtd. Jednou z jeho prednosti byl jeho smysl pro
spravedinost & boj proti bezprdvi. Casto se staral o nespravedlivé souzené a
snazil se je zachrdnit pred nespraved|ivym soudem.

MGzeme o sobé rici, ze jsme ke vsem stejné spravedlivi? Vdzime si kazdého
Clovéka a nedéldme naschvdly lidem kolem sebe? Déti se pomoci pribéhu

naudi, jak se maji chovat ke svgm kamardddm a zopakuji si zdklady slusného
chovdni. Ndsledné privolaji sv. Mikuldse, kter(y prijde s Andélem a malgm
drevénym certem (loutka). Program je zakonceny Mikuldsskou nadilkou.

Téma:  Sv. Mikulds, Mikuldsskd nadilka.

Cil: Déti se sezndmi s pribéhem sv. Mikuldse a s tim, jak se k sobé
navzdjem maqji chovat.

Délka: 45 minut

Cena: 80 K¢/dité, v pripadé meéné jak 20 déti 1600 K¢/program

Program realizujeme jen v obdobi Mikuldse.

V cené nejsou zahrnuty balicky pro déti. Zarizeni si chystqji balicky samy dle
jejich uvdzeni.



